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Introduccion

Esta guia es una muestra de como las actividades didacticas de la
asignatura pueden articularse a partir de las metas educativas y los
propdsitos formativos, con el fin de que el estudiantado desarrolle
habilidades comunicativas utiles en entornos académicos, sociales,
laborales y digitales. Su intencién es aportar algunas herramientas
a las muchas formas de planear una clase, con base en los ejes pro-
puestos en el programa.

Si de cocina se tratara, esta no seria una receta secreta ni unica, sino
una invitacion a reconocer los ingredientes basicos —las funciones
comunicativas; las habilidades y subhabilidades; las estructuras gra-
maticales y léxicas que las sostienen, y los intereses especificos de
cada grupo— para combinarlos y crear una propuesta propia que
responda a las circunstancias particulares de cada contexto y cada
comunidad educativa.

En congruencia con el Modelo Educativo 2025 y los principios de
la Nueva Escuela Mexicana, reconocemos que en el centro de los
procesos educativos esta la comunidad estudiantil. Por ello, resulta
indispensable considerar en todo momento sus necesidades, inte-
reses y contextos. En consecuencia, sugerimos que, a partir de la
evaluacion diagndstica, los equipos docentes identifiquen caracte-
risticas relevantes de su grupo —como intereses, estilos de aprendi-
zaje, dominio y comprensién del inglés, entre otras— para adaptar
los contenidos y estrategias de ensefianza de manera pertinente.

El propésito, entonces, también radica en inspirar propuestas que
fomenten el plurilingtismo y el dialogo intercultural para construir
la inclusién linguistica sefialada en los programas de estudio, enten-
dida esta como el reconocimiento y respeto a la diversidad de expe-
riencias, trayectorias y contextos linguisticos del estudiantado, con
el fin de garantizar un aprendizaje significativo, equitativo y progre-
sivo del inglés para todas las personas.
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Propuesta metodologica

“Las Practicas Sociales del Lenguaje son las diferentes for-
mas de relacién social que se llevan a cabo en la variedad de
ambitos y contextos comunicativos por medio de la interac-
ciony a partir del lenguaje” (Secretaria de Educacion Publica
[SEP], 2018, p.5).

Este enfoque busca que las y los estudiantes desarrollen
habilidades comunicativas utiles en entornos académicos,
sociales, laborales y digitales, de manera que el aprendizaje
del inglés se vincule con situaciones significativas y contex-
tualizadas. A partir de este enfoque, se espera que las acti-
vidades de ensefianza y aprendizaje se disefien y adapten
considerando los intereses, necesidades y contextos del es-
tudiantado, favoreciendo asi un uso real, inclusivo y progre-
sivo de la lengua.

Por esta razon, vale la pena preguntarse: “;Por qué y para
qué ensefiar algo tan diferente de lo que los [estudiantes]
tendran que usar luego, fuera de la escuela? [...] La escuela
tiene la finalidad de comunicar a las nuevas generaciones el
conocimiento elaborado por la sociedad. Para hacer realidad
este propdsito, el objeto de conocimiento —el saber cientifi-
co o las practicas sociales que se intenta comunicar— se con-
vierte en ‘objetos de ensefianza’. Al transformarse en objeto
de ensefianza, el saber o la practica a ensefar se modifica:
es necesario privilegiar ciertos aspectos, hay que distribuir
las acciones en el tiempo, hay que determinar una forma de
organizar los contenidos” (Lerner, 2001, p. 49).

Por ejemplo, pedir informacién para llegar a un lugar tras-
ciende laidea de una funcion comunicativa aislada (asking for
directions), porque implica una practica social del lenguaje:
una interaccién situada entre dos personas con roles defini-
dos (quien solicita y quien ofrece informacién), en un espacio
publicoy con un fin social concreto —resolver una necesidad
de orientacion. No se trata unicamente de formular una pre-
gunta en inglés, sino de comprender y adaptarse a la situa-
cion: usar formulas de cortesia, interpretar gestos o apoyos
visuales, confirmar la comprension, y cerrar la interaccion
de manera adecuada. En el aula, esta practica se transforma
en objeto de ensefianza al simplificarse y organizarse en ex-
presiones como Where is...? o Turn left, pero manteniendo el
sentido social de la accion: comunicarse efectivamente en
un contexto real y con un propdésito compartido.
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Actividades de
ensefnanza-aprendizaje.

Ejemplo. InglésI

. Que el estudiantado reconozca y comprenda palabras,
Meta educativa frases y expresiones basicas para presentarse, interac-
tuar en el aula y hablar de su entorno inmediato.

o . Se presenta y presenta a otras personas en distintos con-
Proposito formativo textos sociales y culturales (saluda y comparte informa-
cion basica con respeto e inclusion).

1. Modela cdmo presentarse en primera persona (My
name is... I am from...).

2. Cada estudiante se presentay luego presenta a la per-
sona de su izquierda.

3. Organiza equipos segun el mes de su cumpleafios.

4. Cada equipo trabaja un mes del calendario (si no hay
cumpleafios, usar efemérides/iconos).

Actividad. 5. Elaboran murqles en pape! o en Padlet con fotos, nom-
bre, edad, nacionalidad e icono personal.

“Calendario de
cumpleaﬁos" (Recurso extra: Video: Meeting People (YouTube), British
Council Teens: Meeting People)

Al inicio de cada sesion, se pueden presentar los obje-
tivos como una serie de Can-Do Statements (“Puedo...”.
Por ejemplo, “puedo saludar a alguien de manera
formal e informal”). Durante la clase, el estudiantado
monitorea su progreso usando una lista de compro-
bacién basada en estos enunciados. Al final, se reali-
za una coevaluaciéon o autoevaluacién, con la que los
estudiantes reflexionan sobre lo que han logrado y lo
gue aun necesitan trabajar.
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Propésito formativo

Contenidos

Propdésitos
particulares
(sesiones)

Propdésitos
particulares
(sesiones)
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Identificar el propdsito general que guia el bloque.

Se presenta y presenta a otras personas en distintos con-
textos sociales y culturales (saluda y comparte informa-
cion basica con respeto e inclusion).

Seleccionar los recursos linguisticos para trabajar.
Verbo to be, pronombres personales, sustantivos, infor-
macion personal, saludos, paises y nacionalidades
Dividir el propdsito en metas alcanzables

en 1 o0 2 clases.

El estudiante podra usar saludos formales e informales al
iniciar una interaccion.

El estudiante podra dar informacién personal basica usan-
do el verbo to be.

El estudiante podra preguntar y responder sobre su nacio-
nalidad, edad y nombre, asi como los de su interlocutor.
Reformular en primera persona, positivo y observable.
“Puedo saludar a alguien de manera formal e informal.”

“Puedo decir mi nombre, edad y nacionalidad usando fra-
ses completas.”

“Puedo presentar a otra persona con su nombre, edad y
nacionalidad.”

“Puedo preguntar ‘What's your name?, ‘How old are you?’
‘Where are you from?’y responder adecuadamente.”



Instrumentos de
la evaluacion

Ejemplo de Rubrica Express con descriptores que puede adaptarse a cualquier
propdsito formativo y/o propésitos particulares de cada sesion (4 niveles)

Criterio/Nivel 4 (Excelente) 3 (Bueno) 2 (Basico) m

Logro de
funcién

Precision
linguistica

Interaccion

Cumple com-
pletamente

con la funcién
comunicativa; el
mensaje es cla-
roy adecuado.

Usa estructu-

ras y vocabula-
rio adecuados
con muy pocos
o ningun error.

Mantiene la

interaccién con
fluidez; tomay
cede turnos de
forma natural.

Cumple en lo
esencial con la
funcién, aun-
gue con leves
limitaciones.

Usa estructuras
y vocabulario
adecuados, con
algunos errores
menores.

Mantiene la
interaccién con
cierta fluidez,
aunque con le-
ves problemas
de turnos.

Cumple par-
cialmente con
la funcidn; el
mensaje puede
ser confuso.

Presenta erro-
res frecuentes
que afectan

la claridad del
mensaje.

Presenta
dificultad para
mantener la
interaccién;
depende del
apoyo del otro.

No logra la
funcién comu-
nicativa o el
mensaje no se
entiende.

Comete mu-
chos errores
que impiden la
comprension
del mensaje.

No logra inte-
ractuar; la co-
municacién es
muy limitada
o inexistente.

Con base en los descriptores generales de la rubrica, puede usarse un instru-
mento simplificado donde solo se agregue el nivel de logro y las observaciones

breves y concretas que justifiquen de manera objetiva dicho nivel.

Instrumento simplificado de evaluacion - Rubrica Express

Criterio m Observacion breve

Logro de funcién
(presentarsey 3
presentar a otros)

Se presenta bien, pero presenta al
compafiero de forma incompleta.

Precisién linguistica

(uso de to be, vocabu- 3 Falta edad.

lario, saludos) 1 Confunde pronombres.

%n;(:tri?:iccégir:’)n 2 Necesita apoyo del docente para interactuar.

P P y 4 Participa activamente y responde a compafieros.

colaboracién)
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Para la autoevaluacién y coevaluacién, se sugiere usar los
Can-Do Statements

Checklist - Auto/Co-evaluacion

[ ] Puedo presentarme con mi nombre, edad y nacionalidad
Ej.:Iam Ana, I am 18, I am Mexican.

[] Puedo presentar a otra persona con su nombre
y nacionalidad.
Ej.:

|:| Puedo usar saludos formales e informales.
Ej.:

[] Puedo interactuar escuchando y respondiendo a mis
comparieros/as.
Ej.:

Vygotsky plantea que el aprendizaje y el desarrollo se constru-
yen en interaccién con otras personas y se fortalecen cuando
ocurren en contextos con sentido (Vygotsky, 1978a, en Géngo-
ra Perdomo y Quinteros Villacis, 2024). Desde esta mirada, re-
sulta fundamental considerar la relacién entre contexto, agen-
cia estudiantil, justicia linguistica, y equidad.

Agencia
estudiantil
(acciony
participacion).

Contexto
(como marco
general).

Justicia
linguistica
(fundamento
critico).

Equidad
(resultado
objetivo).
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Agencia estudiantil. Capacidad de las y los estudiantes para par-
ticipar activamente en su propio proceso de aprendizaje, tomar
decisiones, expresar opiniones y transformar su entorno escolar y
social. (OECD, 2019).

Can-Do Statements. Enunciados breves y positivos que describen lo
gue una persona puede hacer en una lengua en un nivel determi-
nado de competencia. Sirven para orientar la ensefianza, guiar la
autoevaluacién y establecer objetivos observables, en coherencia
con marcos como el MCER. (Council of Europe, 2020).

Contexto. Marco social, cultural y comunitario en el que se desa-
rrolla el aprendizaje. Reconocerlo implica considerar las realidades,
intereses y necesidades de cada grupo escolar para lograr aprendi-
zajes significativos. (SEP, 2023).

Justicia lingdistica. Principio que promueve la valoracion y el respe-
to de todas las lenguas y formas de expresién, garantizando igual-
dad de oportunidades de aprendizaje sin discriminacidon por razo-
nes linguisticas. (SEP, 2024).

Equidad. Principio de la Nueva Escuela Mexicana que asegura que
cada estudiante reciba lo que necesita para aprender y desarrollar-
se plenamente, ofreciendo recursos y apoyos diferenciados segun
su contexto, con el fin de superar desigualdades. (SEP, 2024).

Habilidades y subhabilidades linguisticas. Conjunto de destrezas
gue integran las cuatro habilidades del lenguaje (escuchar, hablar,
leer y escribir) junto con procesos especificos como skimming, scan-
ning, listening for specific information, que favorecen comprension y
produccién eficaz. (SEP, 2018).

Funciéon comunicativa. Finalidad concreta del uso del lenguaje en
una situacién determinada (ej. pedir informacion, describir expe-
riencias, expresar opiniones). Eje para planear actividades centra-
das en el uso real de la lengua. (Lerner, 2001).

Precisidn linguistica. Uso adecuado y correcto de estructuras gra-
maticales, vocabulario y expresiones en una interaccion comunica-
tiva. Implica minimizar errores que afecten la claridad del mensaje.
(Council of Europe, 2001).

Interacciéon. Capacidad de participar activamente en intercambios
comunicativos, manteniendo turnos de palabra, respondiendo ade-
cuadamente y colaborando con otros para construir sentido com-
partido. (Council of Europe, 2001).
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