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1. Introduccion

La Secretaria de Educacién Publica (SEP), a través de la Subsecre-
taria de Educacién Media Superior (SEMS) y la Coordinacién Secto-
rial Académica (COSAC), presenta una Coleccién de documentos
que tiene dos vertientes: “Material Educativo. Comunidad Do-
cente” y “Material Educativo. Comunidad Estudiantil”’, elaborada
como una herramienta de apoyo para la implementacién del Mo-
delo Educativo 2025 del Marco Curricular Comun de la Educacion
Media Superior (MCCEMS).

Esta coleccion tiene como propésito brindar orientaciones pe-
dagdgicas a través de guias docentes y cuadernillos para estu-
diantes que fortalezcan la planeacién, asi como el desarrollo y la
evaluacion de experiencias de aprendizaje en congruencia con
el Perfil de egreso del Bachillerato Nacional, el cual favorece el
desarrollo integral del estudiantado mediante la formacién cog-
nitiva, emocional y social. A partir de propuestas metodoldgicas,
actividades de ensefianza y aprendizaje, estrategias de transver-
salidad, orientaciones para la evaluacién y recursos complemen-
tarios, se busca acompafar a las comunidades educativas desde
una perspectiva flexible y contextualizada.

Esta guia docente tiene la finalidad de servir como referente para
el abordaje de la asignatura Lengua y Comunicacién. En ella se
reconoce que cada comunidad escolar presenta caracteristicas,
necesidades y trayectorias de aprendizaje particulares. Por tan-
to, las estrategias aqui planteadas constituyen sugerencias que
podran adaptarse a los resultados de la evaluaciéon diagnéstica,
a las condiciones del contexto y a las decisiones pedagdgicas de
cada persona docente, favoreciendo experiencias de aprendizaje
situadas, pertinentes y significativas.

Junto al cuadernillo para estudiantes, esta guia contribuye a for-
talecer la practica del personal docente y a consolidar una Edu-
cacién Media Superior (EMS) que favorezca el desarrollo integral
del estudiantado, en concordancia con los principios de la Nueva
Escuela Mexicana (NEM).
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2. Estrategias didacticas
sugeridas

Esta guia propone elementos para acompafar y fortalecer el pensa-
miento critico de la comunidad estudiantil. Esta capacidad se enfatiza
de manera transversal durante la trayectoria educativa, ya que permite
al estudiantado adoptar una postura frente a los textos que se le pre-
sentan en el entorno escolar, no solo en Lengua y Comunicaciéon. Asi-
mismo, le permite analizar, discutir y proponer desde una perspectiva
mas integral.

Respecto al horizonte formativo, en congruencia con el Modelo Educa-
tivo 2025, esta guia permitira que el estudiantado se aproxime al perfil
de egreso a partir de la contribucion de las asignaturas y del Curriculum
Ampliado. En el caso especifico de esta guia, el propdsito formativo y
el desarrollo de las actividades apuntan al siguiente rasgo del perfil de
egreso: Desarrolla una actitud reflexiva que le permite conocer, pro-
blematizar y argumentar sobre las situaciones que afectan su ambito
comunitario, regional y global, a partir del didlogo y desde una perspec-
tiva humanista y cientifica.

Mediante el desarrollo de las actividades, con los ajustes que se consi-
deren pertinentes para su implementacién en las aulas, de acuerdo con
las caracteristicas, necesidades y contexto del estudiantado, se puede
avanzar hacia el desarrollo de una actitud reflexiva que permita al es-
tudiantado entender los fendmenos sociales que le rodean como resul-
tado de las interacciones en los ambitos comunitario, regional y global.
Esta actitud critica, que implica tener en cuenta una multiplicidad de
factores, también puede permitir la comprension de fenédmenos distin-
tos de los sociales.

Asimismo, esta guia contribuira a la meta educativa del semestre al que
cada una de las guias estara sumando y, en particular, al propdsito for-
mativo y a los contenidos que se abordaran, los cuales son:

Meta educativa

Explore y experimente con los movimientos y géneros literarios como
manifestaciones culturales, para apropiarse de los diferentes elemen-
tos discursivos.

Propésito formativo 1. Contenido formativo
Analiza la informacién extraida de un Sentido global del texto
texto para darle sentido desde sus Pensamiento critico

conocimientos previos y toma pos-
tura frente a lo expuesto por quien
lo escribio
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La metodologia con la que se trabajara el propdsito formativo sera el
Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) y se emplearan distintas técni-
cas, como la lluvia de ideas, para recuperar saberes previos. Dado que
se trata del primer propdsito formativo, es fundamental que, desde el
inicio del semestre, el estudiantado pueda manifestar los saberes con
los que cuenta, expresarse en grupo y sentirse con plena libertad para
construir aprendizajes junto con sus pares y con el acompafiamiento de
su docente.

Asimismo, para establecer un punto de partida mas cercano a las pro-
blematicas y necesidades del estudiantado, se sugiere realizar.una eva-
luacidon diagndstica que permita adecuar las actividades aqui plasma-
das al contexto especifico de los grupos atendidos.

A continuacion, este apartado se divide en dos secciones breves, en las
gue se especifican las actividades de ensefianza y aprendizaje propias
de la asignatura, el abordaje de los elementos curriculares enunciados
anteriormente y los elementos para la transversalidad con el Curricu-
lum Ampliado.
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2.1. Actividades de
ensefianza y aprendizaje

Las actividades que se presentan constituyen una propuesta
para abordar el propdsito formativo y algunos de los conteni-
dos vinculados con este. Por ello, es importante considerar que
su implementacion debera realizarse de manera flexible, aten-
diendo a las caracteristicas, necesidades, interesesy contextos
del estudiantado, y realizando las adecuaciones pertinentes.

1. Para recuperar aprendizajes previos

Como actividad inicial, podemos recurrir-a una lluvia de ideas
para recuperar los saberes previos del grupo y explorar sus
ideas acerca del “sentido global del texto” y el “pensamiento cri-
tico”. Podemos registrar las-.aportaciones en el pizarrén, en una
cartulina o mediante algun recurso digital, procurando identifi-
car coincidencias, diferencias y posibles relaciones entre ambas
nociones.

Para favorecer la apertura del didlogo y propiciar la participa-
ciéon del grupo, podemos formular preguntas orientadoras que
permitan_profundizar progresivamente en las respuestas del
estudiantado, por ejemplo:

¢Qué piensan cuando escuchan los conceptos “sentido
global del texto” y “pensamiento critico”?

¢Qué entienden por sentido global de un texto?

¢Como podemos identificar la idea o el propdsito central
de un texto?

¢Qué elementos de un texto nos ayudan a comprender su
sentido global?

¢Qué significa pensar de manera critica?

2. Acercandonos al contenido

Posteriormente, podemos solicitar al grupo la busqueda, se-
leccién y recopilacién de informacion relacionada con el tema.
Esta actividad puede realizarse mediante textos impresos, li-
bros, materiales escolares o fuentes digitales previamente se-
leccionadas. Es importante que orientemos al estudiantado
para que no se limite a recopilar informacion, sino que analice
su contenido, identifique las ideas principales, distinga infor-
macioén relevante de aquella que resulta secundaria y valore la
confiabilidad de las fuentes consultadas.
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Finalmente, podemos propiciar una puesta en comun en la
que el grupo comparta sus hallazgos, interpretaciones y con-
clusiones. La intencién es que el estudiantado avance de una
comprension inicial de los conceptos hacia su aplicacion en si-
tuaciones concretas, reconociendo que comprender el sentido
global de un texto implica identificar, relacionar e interpretar
sus ideas, mientras que el pensamiento critico requiere cues-
tionar, analizar, contrastar informacidon y construir -opiniones
fundamentadas.

De esta manera, las actividades pueden favorecer no solo la
comprension lectora, sino también el desarrollo de habilidades
para argumentar, dialogar, contrastar perspectivas, evaluar in-
formaciéon y tomar posturas fundamentadas.

3. Conociendo el sentido global del texto

Para comenzar, podemos invitar al estudiantado a reflexionar
sobre lo que significa comprender el sentido global de un texto
y explicarle que no se trata Unicamente de identificar de qué
habla o recordar lo que sucede, sino de construir una interpre-
taciéon a partir de las ideas, los acontecimientos, las evidencias
y el contextoen el que se produce la obra. En este punto, con-
viene que retomemos los elementos que hayan surgido en la
actividad para recuperar los aprendizajes previos.

Para orientar la reflexion, podemos plantear preguntas como
las siguientes:

e ;Cual consideran que es la idea central del texto?

e ;Qué elementos del texto les permiten sostener esa inter-
pretacion?

e ;Qué informacién aparece de manera explicita y qué as-
pectos necesitan inferir?

e ;Qué preguntas les surgen al leer el texto?

e ;Las evidencias que presenta el texto son suficientes para
sostener sus interpretaciones? ;por qué?

e ;De qué manera el contexto histérico, social o cultural
puede influir en la forma en que comprendemos el texto?

Cuando decimos que una persona muestra pensamiento criti-
co al reflexionar sobre un texto, esto no significa Unicamente
gue expresa si le gusté o no. Implica que puede cuestionar, in-
terpretar, relacionar, valorar y argumentar sus ideas utilizando
evidencias del propio texto.
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Por ejemplo, si se trabaja con un texto narrativo, a proposito
de los aprendizajes de Lengua y Comunicacion II, ademas de
identificar al protagonista, sus acciones y el desenlace, es im-
portante profundizar en el significado de estos elementos.

¢Quién es el protagonista y qué caracteristicas podemos
identificar en él o ella?

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

¢Por qué el protagonista toma determinadas decisiones?

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

¢Qué consecuencias tienen esas decisiones?

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

¢Qué evidencias del texto permiten defender cada interpretacion?

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

4. Presentando el problema

De acuerdo con los intereses y propuestas del grupo, podemos
seleccionar uno o varios textos para realizar la actividad. Con-
viene considerar textos que permitan generar preguntas, esta-
blecer relaciones y construir diferentes interpretaciones.

Podemos organizar al estudiantado en equipos para que reali-
cen la lectura y dialoguen sobre el sentido global que encuen-
tran en el texto. Para ello, les pedimos que identifiquen las
ideas principales, analicen las acciones y argumentos presen-
tes, formulen inferencias y seleccionen evidencias que permi-
tan justificar sus interpretaciones.

Una vez que el estudiantado se haya familiarizado con el con-
tenido formativo es importante que construya el sentido global
de un texto y desarrolle el pensamiento critico mediante la re-
solucion de un problema de interpretacion, analizando eviden-
cias textuales, considerando diversas perspectivas y argumen-
tando sus conclusiones de forma fundamentada.

Un ejemplo general de problema seria el siguiente: la dispu-
ta de un grupo de amistades que considera a un protagonista
como un héroe o como un antihéroe.

QQ MATERIAL EDUCATIVO. COMUNIDAD DOCENTE 13



Para resolver este problema, el estudiantado puede:

e Comprender el sentido global del texto (podemos recordar-
les que la actividad en equipo donde contrastaron las apor-
taciones les sera de utilidad).

e Identificar evidencias textuales (contar con fragmentos que
sustenten la postura es una manera de recuperar las ideas
originales).

e Analizar las acciones de los personajes (esto proporciona
elementos para la interpretacion de acuerdo conlos apren-
dizajes y las experiencias personales, entre otros factores).

® Considerar diferentes interpretaciones (el analisis se enri-
quece a partir de las aportaciones de cada estudiante).

En equipos, podemos acompafiar al estudiantado en la formu-
lacion de preguntas orientadas a responder el problema y en
la lectura del texto para identificar evidencias que les permitan
mantener una postura fundamentada, la cual constituira, ade-
mas, el elemento primordial para recopilar la informacion.

Algunas preguntas orientadoras son:

Sobre las acciones del protagonista
¢Qué acciones pueden considerarse cuestionables?

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

$000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

¢Porqué tomo esas decisiones?

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Sobre el concepto de héroe

¢Qué caracteristicas esperamos encontrar en un héroe?

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

¢Es suficiente realizar una accidn valiente para ser considerado
héroe?

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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Sobre el antihéroe

¢Puede una persona actuar heroicamente y, al mismo tiempo,
tomar decisiones cuestionables?

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

¢El protagonista rompe con las caracteristicas tradicionales-del
héroe?

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Para profundizar mas en el problema, ademas de identificar
evidencias y de acuerdo con las necesidades y los avances del
grupo podemos proponer la lectura de otros textos de la mis-
ma persona autora o alguna actividad de investigacion que
contribuya a ampliar la comprension del texto.

QQ MATERIAL EDUCATIVO. COMUNIDAD DOCENTE 15



2.2. Transversalidad

La transversalidad es una estrategia pedagdgica que permite
resolver o analizar una problematica del contexto vinculando
entre si los propdsitos y contenidos formativos de las asignatu-
ras, asi como estos con los propios de los ambitos de la Forma-
cién Socioemocional. De esta manera, se trabaja un eje temati-
co comun, presente en una situacion concreta, a cuya solucion
contribuye el conocimiento de cada asignatura o ambito abo-
na. Esta visién contribuye a la transformaciéon del entorno y a
fortalecer la formacion integral del estudiantado.

En este sentido, es posible vincular los aprendizajes del Cu-
rriculum Fundamental a partir de los aprendizajes previos de
primer semestre de la asignatura de Pensamiento Filoséfico y
Humanidades, especialmente con los dos primeros propdsitos
formativos, en los que el estudiantado exploré la posibilidad de
desarrollar un pensamiento propio y formuld preguntas para
generar pensamiento critico. Por ello, resulta pertinente enfati-
zar, incluso durante la evaluacion diagndstica, las experiencias
formativas que ha tenido durante su primer afio en el Bachille-
rato Nacional, asi.como la manera en que sus aprendizajes se
articulan con diversas asignaturas y con su vida cotidiana.

Para propiciar este acercamiento diagndstico, se puede recor-
dar al estudiantado que, en las primeras clases de la asignatu-
ra de Pensamiento Filoséfico y Humanidades, abordé distintos
tipos de peguntas y, después, plantear las siguientes:

e ;Recuerdan algunos ejercicios para enriquecer las respues-
tas que pueden plantearse para un tema?

e ;COémo las preguntas que se plantearon con sus docentes
favorecen el pensamiento critico?

Asimismo, la Formacion Socioemocional, como parte del Curri-
culum Ampliado permite que la educacidn sea integral, por lo
que es fundamental incorporar sus ambitos y propdsitos for-
mativos en las actividades. En este primer propédsito formativo
una de las articulaciones se establece con el ambito de Practicay
Colaboracion Ciudadana en su propdsito formativo 5, en el que
se impulsan el didlogo, la comunicacién y la escucha activa. Me-
diante estas habilidades propiciamos que el pensamiento critico
que desarrolle el estudiantado incorpore distintas perspectivas
para tomar postura frente a lo expuesto por quien escribe.
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3. Evaluacion formativa

Como parte de la evaluacion formativa, es fundamental acom-
pafiar a cada equipo durante el desarrollo de las actividades. Si
se identifica que alguna persona estudiante muestra dificulta-
des para presentar distintas interpretaciones, se sugiere acer-
carse al equipo y brindarle apoyo.

Se pueden considerar los siguientes criterios para valorar el lo-
gro de este propésito formativo:

e La explicacion del sentido global de un texto.
e Las vinculaciones entre contenido y contexto.

e El andlisis de las acciones, eventos y hechos que rodean a
cada personaje.

e Las interpretaciones con evidencias textuales.
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4. Recursos para profundizar
y fortalecer las experiencias
de aprendizaje

Estrategias para mejorar la comprension lectora:

Flotts, P. M., Manzi, J., Polloni, M. del P., Carrasco,
M., Zambra, C., & Abarzua, A. (2016). Aportes
para la ensefianza de la Lectura. UNESCO.

Simoén-Ruiz, A., Mosqueda-Cuza, A., & Rodri-
guez-Carnet, G. L. (2017). Estrategias para la
comprension lectora Strategies for Reading
comprehension. EduSol, 17(Esp.), 20-30 pp

18 MATERIAL EDUCATIVO. COMUNIDAD DOCENTE QQ



Comunicacién. Proceso mediante el cual dos o mas
personas o grupos intercambian informacion, ideas,
emociones o conocimientos. Para que sea efectiva re-
quiere comprension mutua y retroalimentacion.

Pensamiento critico. Pensamiento orientado a la
reflexién sobre las ideas propias y las de las demas
personas, asi como a la construccion de una postura
critica para la toma de decisiones fundamentadas.
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