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Introduccion

La Secretaria de Educacién Publica (SEP), a través de la Subsecreta-
ria de Educacién Media Superior (SEMS) y la Coordinacién Sectorial
Académica (COSACQ), presenta una Coleccién de documentos que
tiene dos vertientes: “Material Educativo. Comunidad Docente” y
“Material Educativo. Comunidad Estudiantil”, elaborada como una
herramienta de apoyo para la implementacion del Modelo Edu-
cativo 2025 del Marco Curricular Comun de la Educacién Media
Superior (MCCEMS).

Esta coleccidon tiene como propdsito brindar orientaciones peda-
gogicas a través de guias docentes y cuadernillos para estudiantes
que fortalezcan la planeacién, asi como el desarrollo y la evalua-
cion de experiencias de aprendizaje en congruencia con el Perfil
de egreso del Bachillerato Nacional, el cual favorece el desarrollo
integral del estudiantado mediante la formacién cognitiva, emo-
cional y social. A partir de propuestas metodoldgicas, actividades
de enseflanzay aprendizaje, estrategias de transversalidad, orien-
taciones para la evaluacidon y recursos complementarios, se busca
acompanfar a las comunidades educativas desde una perspectiva
flexible y contextualizada.

Esta guia docente tiene la finalidad de servir como referente para
el abordaje de la asignatura Lengua y Comunicacién. En ella se
reconoce que cada comunidad escolar presenta caracteristicas,
necesidades y trayectorias de aprendizaje particulares. Por tan-
to, las estrategias aqui planteadas constituyen sugerencias que
podran adaptarse a los resultados de la evaluacion diagnéstica,
a las condiciones del contexto y a las decisiones pedagdgicas de
cada persona docente, favoreciendo experiencias de aprendizaje
situadas, pertinentes y significativas.

Junto al cuadernillo para estudiantes, esta guia contribuye a for-
talecer la practica del personal docente y a consolidar una Edu-
cacion Media Superior (EMS) que favorezca el desarrollo integral
del estudiantado, en concordancia con los principios de la Nueva
Escuela Mexicana (NEM).
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2. Estrategias didacticas
sugeridas

Esta guia propone elementos para acompafar y fortalecer
la comprension del sentido y alcance de la asignatura, asi
como promover experiencias de aprendizaje que permitan
al estudiantado acercarse al lenguaje como unaherramienta
para comprender el mundo, comunicarse de manera éticay
participar criticamente en su entorno.

Respecto al horizonte formativo, permitira que el estudianta-
do se aproxime al perfil de egreso a partirde la contribucién
de las asignaturas y el Curriculum Ampliado. En el caso espe-
cifico de esta guia, el propdsito formativo y el desarrollo de
las actividades se orientan al logro del tercer rasgo enuncia-
do en el Modelo Educativo 2025: Se involucra en la busqueda
del bienestar humano y del cuidado del medio ambiente a
partir de la comprension ética de las ciencias, humanidades
y tecnologias en tanto construcciones colectivas que buscan
explicar los fendmenos de su entorno.

En cuanto a la-meta educativa, el propdsito y contenido for-
mativo que se consideran para el abordaje de este material
son los mencionados en el programa de estudios:

» Ing:av\é&::ativa

Identifique la lectura y la escritura como actos colectivos de
la-experiencia humana utiles en la reflexion, comunicacién
y problematizaciéon del mundo circundante, y utilice algu-
nos rasgos importantes para la escritura de textos propios.

Propésito formativo 1. Contenido formativo

Reflexiona sobre los vinculos La escritura como posi-

entre la escritura y la lectura bilidad de desarrollo del

para dar sentido a la necesi- pensamiento humano, la

dad humana por comunicar empatia, la creacion indi-

informacién, ideas, pensa- vidualy colectiva, la comu-

mientos u opiniones nicacion y la estimulacion
del avance cientifico

Esta guia docente se propone como un acompafiamiento
flexible que apoya la interpretacion del programa, clarifica
las intencionalidades del propdésito formativo 1 y facilita su
integracion en la practica cotidiana.

=™ ) MATERIAL EDUCATIVO. COMUNIDAD DOCENTE 9



En este sentido, el material ofrece orientaciones practicas para
implementar el proyecto Lectura y escritura: maquinas para via-
jar en el tiempo, inspirado en el articulo Maquinas para viajar en
el tiempo. Su propdsito es invitar al estudiantado a reflexionar
sobre los vinculos entre la lectura y la escritura como formas de
comunicacion y transmisién de conocimiento, y a comprender
como estas practicas han impulsado el pensamiento, la cienciay
la empatia a lo largo de la historia, en concordancia con el primer
propdsito de la asignatura, en donde el estudiantado reflexiona
sobre los vinculos entre la escritura y la lectura para dar sentido
a la necesidad humana por comunicar informacion, ideas, pensa-
mientos u opiniones.

Este proyecto estad disefiado para adaptarse tanto a contextos
con acceso a herramientas digitales como a entornos mas tradi-
cionales. A través de la lectura, el didlogo y la escritura creativa, el
estudiantado descubrira que escribir no es solo una herramienta
técnica, sino una manera de viajar en el tiempo y compartir el
conocimiento entre generaciones.

Se propone trabajar con el enfoque de lectura guiada con inte-
gracion de medios digitales (Genially, Padlet o Canva), de ser po-
sible. La secuencia parte de la lectura del articulo, seqguida de
actividades de andlisis, debate, escritura reflexiva y creacion co-
lectiva.

A continuacion, distribuimos este apartado en dos secciones
breves en las que se especifican las actividades de ensefianzay
aprendizaje particulares para la asignatura y el abordaje de los
elementos curriculares enunciados anteriormente, asi como ele-
mentos para la transversalidad con el Curriculum Ampliado o el
Curriculum Fundamental.

10 MATERIAL EDUCATIVO. COMUNIDAD DOCENTE =)



2.1. Actividades de
ensefianza y aprendizaje

Las actividades que se enuncian representan una forma para
abordar el propdsito formativo y algunos de sus contenidos,
es mas que importante que se implemente con las adecua-
ciones pertinentes.

1. Activar saberes previos

Finalidad: Reconocer la funcién social de la escritura en la
transmisiéon del conocimiento.

Para lograr recuperar los aprendizajes con los que ya
cuenta el estudiantado .es recomendable partir de una
pregunta generadora como: ;Qué pasaria si no existiera
la escritura?

Asi también es idoneo emplear técnicas para el aprendi-
zaje como una lluvia de ideas en el pizarron o mediante
una nube de palabras digital (por ejemplo, en Mentime-
ter), para tener elementos que permitan la reflexidon gru-
pal sobre la importancia de la escritura en la comunica-
cion humana.

2. Lectura guiada del texto Maquinas para viajar en el
tiempo

Finalidad: Comprender la escritura como una herramienta
de comunicacién y memoria colectiva.

Para el desarrollo de esta actividad es necesario contar
con el texto, iniciemos con la lectura en voz alta. Algunos
momentos en los que es posible detenerse para que pro-
movamos la discusién son:

e La escritura como memoria de la humanidad.
e La relacion entre escritura y ciencia.
e La conexidn emocional entre quien escribe y quien lee.

Para tener una base desde donde partir podemos pedir
al estudiante que anote ideas o frases que lo haya im-
pactado. Asi también es recomendable que, previo a la
actividad, solicitemos una lectura individual en donde el
estudiantado responda a preguntas como:

e ;Por qué la escritura puede considerarse una maqui-
na para viajar en el tiempo?

=™ ) MATERIAL EDUCATIVO. COMUNIDAD DOCENTE 1"



e ;CoOmo ha ayudado la escritura al desarrollo del pen-
samiento y la ciencia?

e ;Qué emociones transmite el texto sobre la conexidon
entre quien escribe y quien lee?

3. Debate, investigacion y reflexién

Finalidad: Fomentar la reflexion critica sobre el papel de la
escrituray la lectura en el desarrollo cientifico, humanoy co-
munitario, reconociendo las diversas formas en que se pro-
duce y preserva el conocimiento.

1. Investigacion comunitaria breve

Para poder contar con elementos para la reflexion y el
debate es importante que el estudiantado realice una in-
dagacion de su entorno (familia, comunidad, escuela o
barrio) acerca de cdmo se conserva y transmite el conoci-
miento. Resulta mucho mas enriquecedor que esta inves-
tigacion se elabore en equipos.

Algunas preguntas para entrevistas o sondeos que pode-
mos emplear, son-las siguientes:

e ;Quiénes son los guardianes del conocimiento en su
comunidad?

e ;Qué formas de registro, memoria o transmision
existen ademas de la escritura (oralidad, rituales,
imagenes, practicas cotidianas)?

e ;Qué tipos de conocimiento se consideran valiosos o
dignos de compartirse?

2. Lectura y comparacion

Al concluir la investigacion, demos lectura en clase de al-
gunos fragmentos del articulo Maquinas para viajar en el
tiempo, con el fin de identificar coincidencias y contrastes
entre las formas de conocimiento descritas en la lecturay
las que surgieron en la comunidad.

3. Debate y analisis critico

Para poder debatir en torno a lo que hasta aqui se ha
investigado y reflexionado, consideremos las siguientes
preguntas:

e ;Por qué la escritura puede considerarse una “ma-
é
quina para viajar en el tiempo"?

e ;Qué relacion existe entre escribir, leer y pensar cien-
tificamente?

12 MATERIAL EDUCATIVO. COMUNIDAD DOCENTE =)



e ;Qué otras formas de conocimiento —no necesa-
riamente escritas— también permiten “viajar en el
tiempo™?

e ;Quién decide qué saberes son validos o valiosos?
¢Por qué solemos asociar la ciencia unicamente con
la academia?

e ;Como podemos reconocer la sabiduria local y comu-
nitaria como parte del avance humano y cientifico?

A modo de cierre, se recomienda la escucha activa de los
comentarios que realice el grupo de acuerdo con la si-
guiente pregunta: “;Qué pasaria si el conocimiento solo
existiera en la escritura académica?”.

Finalmente, algunas sugerencias complementarias para
que desarrollemos la actividad son:

e Incorporar, si es posible, lecturas complementarias
sobre cémo el conocimiento de los pueblos indige-
nas ha sido desplazado o clasificado como pseudo-
ciencia, o cdmo ha sido objeto de apropiaciéon cul-
tural, para enriquecer el andlisis critico del discurso
cientifico occidental.

® Recuperar-las voces de la comunidad para subrayar
la diversidad de formas de conocer y comunicar.

4. Escritura creativa: “Carta al futuro”

Finalidad: Consolidar el vinculo entre lectura, escrituray pro-
yeccion del conocimiento.

Para el desarrollo de esta actividad el estudiantado tendra
que escribir una carta dirigida a las personas que viviran
dentro de 500 afos.

En ella el estudiantado debe responder:
¢Qué mensaje sobre nuestra época quisieras preservar?

¢Qué descubrimientos o ideas crees que deberian re-
cordarse de lo mas reciente que has escuchado sobre la
ciencia?

¢Qué sentimientos o aprendizajes te gustaria transmitir?

Las cartas pueden elaborarse a mano o en formato digital, y
acompafarse de ilustraciones o fotografias.

=™ ) MATERIAL EDUCATIVO. COMUNIDAD DOCENTE 13



5. Socializacién y exposicion
Finalidad: Fortalecer la expresion oral y la escucha activa.

Si bien, a través de las actividades previas promovemos la
expresion oral y la escucha activa es deseable incorporar
momentos especificos para tal fin. En este sentido, seria
importante que organicemos una lectura colectiva con
fragmentos seleccionados de las cartas. O de tratarse de
contextos digitales, crear un muro colaborativo en Padlet
o un video grupal con fragmentos narrados.

Lo que se busca es la reflexion colectiva.sobre.como la lec-
tura de los textos genera empatia y conocimiento compar-
tido, al mismo tiempo que se fortalecen las capacidades
enunciadas.

6. Cierre reflexivo

Finalidad: Sintetizar los aprendizajes sobre la funciéon de la
lecturay la escritura en el pensamiento humano.

Mostremos la cita del articulo: La escritura nos permite
dialogar con quienes nunca conocimos y con quienes aun
no han nacido.

Pidamos a cada estudiante que complete la frase: “Gracias
a la escritura, hoy puedo...”.

Registremos las respuestas en un mural de aula o en una
nube digital.

14 MATERIAL EDUCATIVO. COMUNIDAD DOCENTE =)



2.2. Transversalidad

La transversalidad es una estrategia pedagdgica que permite re-
solver o analizar una problematica del contexto vinculando entre
si los propdsitos y contenidos formativos de las asignaturas, asi
como éstos con los propios de los ambitos de la Formaciéon So-
cioemocional. De esta manera, se trabaja un eje tematico comun,
presente en una situacidon concreta, para cuya solucion el cono-
cimiento de cada asignatura o ambito abona. Esta vision contri-
buye a la transformacion del entorno y a fortalecer la formacién
integral del estudiantado.

En este sentido, la implementacién del proyecto es una oportu-
nidad para transversalizar con el primer propésito formativo de
Ciencias Naturales, Experimentales y Tecnologia (CNEyT) I, en
donde el estudiantado: Reconoce la ciencia como actividad crea-
tiva, social y colectiva que involucra el planteamiento de pregun-
tas y la busqueda de explicaciones sobre fendmenos naturales
de su entorno, a través.de la experimentacion y el analisis.

Dado que se trata de un propdsito formativo transversalizado
con CNEyT, conviene mantener un tono de asombro y descubri-
miento, actitudes presentes tanto en la creacion literaria como
en la investigacion cientifica. Asimismo, pueden incluirse algunas
actividades como:

® Un muro del tiempo en el que de manera visual se presenten
las lineas del tiempo que relacionan el desarrollo de la escri-
tura con descubrimientos cientificos.

Lo que se pretende es promover una conexién entre el textoy las
experiencias personales para que el estudiantado se apropie del
pensamiento cientifico y deje de percibirlo como algo ajeno a su
realidad.

En relacién con Curriculum ampliado, es posible transversalizar
con el ambito: Actividades Artisticas y Culturales de la Formacion
Socioemocional a partir de una Lectura dramatizada del articulo
con acompafiamiento musical o visual.

En especifico puede abordarse desde el propdsito formativo 4
del ambito mencionado, en el que: Experimenta el arte como un
espacio para el autodescubrimiento y el autoconocimiento en el
marco de la complejidad de su contexto y momento histérico

Actividad sugerida (variante de la actividad 2). Lectura dramatiza-
da del texto Maquinas para viajar en el tiempo.

Para esta actividad es necesario contar con el texto Maquinas
paraviajar en el tiempo. La lectura se realizara de manera drama-
tizada, distribuyendo los fragmentos entre el grupo para que den
intencién, ritmo y emocién a la narracion. La experiencia puede
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enriquecerse con un acompafamiento musical o visual.

Durante la dramatizacién de la lectura, es pertinente realizar pau-
sas estratégicas para propiciar el dialogo y la reflexién en torno a
los siguientes aspectos:

® La escritura como memoria de la humanidad.
® | arelacién entre la escritura y el desarrollo de la ciencia.

® La conexion emocional que se establece entre quien escribe
y quien lee.

Es posible que en las pausas se pida una dramatizacién “espon-
tanea” o bien desde el inicio hacerle saber al grupo que habra al-
gunos momentos para la reflexién para que puedan incluir en la
dramatizacién las pausas. Finalmente, al finalizar la lectura dra-
matizada, invitemos al estudiantado a registrar en su cuaderno
una palabra, frase o idea que les haya resultado significativa, asi
como la emocioén que les generd la actividad.

16 MATERIAL EDUCATIVO. COMUNIDAD DOCENTE =)



3. Evaluacion formativa

En este apartado se han sugerido algunos instrumentos que pueden acompa-
Aar el proceso de aprendizaje del estudiantado y ser de utilidad para la evalua-
cion formativa de algunas de las actividades planteadas.

Instrumento 1: Rubrica analitica para la actividad “Debate, investigaciény re-
flexion”

DI ERNLLE Investigacién comunitaria

LG [ndaga en su entorno sobre las formas locales de transmisién del cono-
logro cimiento.

Dominio Realiza una investigacion sdlida, con fuentes orales o escritas, registran-
CINEREEI do con respeto y profundidad lavoz de su comunidad.

Logro Recoge informacion suficiente, aunque con poca variedad de fuentes o
CCUMBUUEE escasa profundidad

UNIEEEECE N Presenta datos generales o incompletos sin evidencia clara de interac-
SCUECUICECEUN cion comunitaria.

T rrsmmariel Realiza plagio enla entrega o la mayoria de la informacion no es de su
inicial autoria. Las evidencias de su investigacion indican que se realizé con
poca seriedad o que requiere mejorar sus métodos de investigacion.

DIGELHGIE Andlisis critico

S EULHLEIN Comprende la diversidad de formas de conocimiento y cuestiona la
logro visién occidental o académica Unica.

Dominio Establece relaciones entre el texto y su investigacidn, cuestionando criti-
EIELEEI camente los modelos hegemonicos del saber.

Logro Identifica diferencias entre conocimiento académico y comunitario, aun-
CCUBBEUUEEE que con andlisis limitado.

LUDIEEEECE N Reconoce las formas locales de conocimiento sin analizarlas en profun-
consolidacion didad.

ICEEGILEE No logra establecer vinculos ni reflexiones criticas sobre las formas del
inicial saber.

=™ ) MATERIAL EDUCATIVO. COMUNIDAD DOCENTE 17



Dimension

Criterios de
logro

Dominio
ampliado

Logro
consistente

En proceso de
consolidacién

En desarrollo
inicial
Dimension

Criterios de
logro

Dominio
ampliado

Logro
consistente

En proceso de
consolidacion

En desarrollo
inicial

Construccion colectiva del conocimiento

Produce un texto, mural o cadpsula audiovisual que refleje una compren-

sion compartida del tema.

El producto grupal muestra coherencia, creatividad y diversidad de

perspectivas.

El producto es comprensible y relevante, aunque carece de integracion

plena entre las voces.

El producto presenta ideas inconexas o poco elaboradas.

No entrega el producto o no contribuye al trabajo colectivo.

Reflexién personal

Expresa aprendizajes sobre el valor de la escritura y otras formas de

conservar el conocimiento.

Comunica una reflexién profunda sobre el papel de la escritura y el res-

peto a la pluralidad-cultural.

Explica'lo.aprendido de forma clara, aunque sin mucha conexién con la

practica comunitaria.

Menciona aprendizajes que no incorporan lo discutido en clase.

No presenta reflexiéon o esta no se relaciona con la experiencia vivida.

Modo de aplicacion

® Se puede aplicar en dos momentos: después de la investigaciéon y tras el

debate.

e Instrumento: Rubrica de desempefio con o sin escala numeérica.

® Evidencias:

O Registro de entrevistas o notas comunitarias.
© Producto grupal (mural, video, mapa conceptual, cartel).

o0 Reflexién escrita individual.

18
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Instrumento 2: Lista de verificacidon del producto final (“Carta al futuro”)

Aspecto Criterios de observacion

Comunica ideas significativas sobre la escritura, la ciencia

Contenido reflexivo N
y la comunicacién humana.

si%e:tlwdad y expre- Presenta un texto original, emotivo y bien‘estructurado.

. . Utiliza vocabulario adecuado y expresiones propias del

Lenguaje y estilo . . . :
registro escrito formal o literario.

Cuida la legibilidad, el orden y la.estética del texto. Si es

Presentacién o o .
digital, integra imagenes o audio de forma coherente.

Socializacién Expone o comparte su carta de forma clara y respetuosa.
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4. Recursos para profundizar
y fortalecer las experiencias
de aprendizaje

Es posible encontrar elementos importantes para desarrollar el propdsito
formativo a través de canales de Youtube, una opcién es el conversatorio
Mujeres, transmisién oral y preservacion del conocimiento tradicional, don-
de tres mujeres indigenas reflexionan sobre el papel de las lenguas origina-
rias, la oralidad, la musica, la medicina tradicional y el trabajo comunitario
como formas de transmitir conocimientos. Este recurso ofrece ejemplos que
pueden enriquecer la discusion en el aula.

Secretaria de Pueblos y Barrios Originarios y Comunidades Indigenas Re-
sidentes de la Ciudad de México (ed). (2022). Conversatorio Mujeres, trans-
mision oral y preservaciéon del conocimiento tradicional [Video recording].
https://www.youtube.com/watch?v=sEVcv-zkxus

Enterarse (ed.). (2022). ;Cémo cambid a la humanidad la escritura? [Video
(YouTube)]. https://www.youtube.com/watch?v=qizB9Bi81ek

Consultar materiales breves sobre la historia de la escritura o el video “;Coémo
cambio a la humanidad la escritura?”. Estos recursos explican como la inven-
cion de la escritura favorecio el registro y la conservacion del conocimiento.
Pueden servir como apoyo para contextualizar la importancia de la escritura
en la evolucion de la ciencia y la cultura.

Enterarse (Director). (2022). ;Coémo cambid a la humanidad la escritura? [Vi-
deo (YouTube)]. https://www.youtube.com/watch?v=qizB9Bi81ek

Patrimonio cultural y saberes comunitarios.

Es recomendable indagar en materiales sobre el concepto de guardianes
del conocimiento y el patrimonio cultural inmaterial. Estos recursos pueden
orientar al docente en el disefio de actividades que promuevan el reconoci-
miento de personas de la comunidad que preservan y transmiten saberes
locales, como artesanos, curanderos, cocineras tradicionales, musicos o na-
rradores orales.

Historia oral y memoria familiar.

Revisar recursos sobre historia oral y memoria comunitaria para fortalecer
actividades de entrevista y recuperacion de testimonios familiares. Estos
materiales ofrecen estrategias para guiar conversaciones sobre cémo se
compartian los conocimientos antes del uso de internet y cdmo las expe-
riencias de distintas generaciones contribuyen a comprender los cambios
en las formas de aprender y comunicar saberes.
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Ciencia. Actividad humana orientada a explicar el mundo
mediante observacién, razonamiento y lenguaje sistema-
tico.

Memoria colectiva. Conjunto de saberes, historias y emo-
ciones compartidas por una comunidad a lo largo del
tiempo.
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Serie: Lengua y Comunicacion..Semestre I

Subserie: Leer y escribir para pensarnos
juntos.

Reflexiona sobre los vinculos entre la escritura
y la lectura para dar sentido a la necesidad
humana por comunicar informacion, ideas,

pensamientos u opiniones

Volumen: PF 1

Coleccion: Material educativo. Comunidad docente
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