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Introduccion

La Secretaria de Educacién Publica (SEP), a través de la Subsecre-
taria de Educacién Media Superior (SEMS) y la Coordinaciéon Sec-
torial Académica (COSAC), presenta la coleccién de materiales
educativos para docentes y estudiantes, elaborada como una he-
rramienta de apoyo para la implementacion del Modelo Educativo
2025 del Marco Curricular Comun de la Educacion Media Superior
(MCCEMS).

Esta coleccion tiene como propdsito brindar orientaciones peda-
gogicas a través de guias docentes y cuadernillos para estudiantes
que fortalezcan la planeacién, asi como el desarrollo y la evalua-
cion de experiencias de aprendizaje en congruencia con el Perfil
de egreso del Bachillerato Nacional, el cual favorece el desarrollo
integral del estudiantado mediante la formacién cognitiva, emo-
cional y social. Mediante propuestas metodoldgicas, actividades
de ensefanzay aprendizaje, estrategias de transversalidad, orien-
taciones para la evaluaciéon y recursos complementarios, se busca
acompanfar a las comunidades educativas desde una perspectiva
flexible y contextualizada.

Esta guia docente tiene la finalidad de servir como referente para
el abordaje de la asignatura Lengua y Comunicacién. En ella se
reconoce que cada comunidad escolar presenta caracteristicas,
necesidades y trayectorias de aprendizaje particulares. Por tan-
to, las estrategias aqui planteadas constituyen sugerencias que
podran adaptarse a los resultados de la evaluacion diagnéstica,
a las condiciones del contexto y a las decisiones pedagdgicas de
cada persona docente, favoreciendo experiencias de aprendizaje
situadas, pertinentes y significativas.

Junto al cuadernillo para estudiantes, esta guia contribuye a for-
talecer la practica del personal docente y a consolidar una Edu-
cacion Media Superior (EMS) que favorezca el desarrollo integral
del estudiantado, en concordancia con los principios de la Nueva
Escuela Mexicana (NEM).
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2. Estrategias didacticas
sugeridas

Esta guia propone elementos paraacompafary fortalecer la
comprension del sentido y alcance de la asignatura, asi como
en promover experiencias de aprendizaje que permitan al
estudiantado acercarse al lenguaje como una herramienta
para comprender el mundo, comunicarse de manera éticay
participar criticamente en su entorno.

Respecto al horizonte formativo en congruencia con el Mo-
delo Educativo 2025, permitira que el estudiantado se apro-
xime al perfil de egreso a partir de la contribucién de las
asignaturas y el Curriculum Ampliado.En el caso especifico
de esta guia, el propdsito formativo y el desarrollo de las ac-
tividades se orientan al logro del siguiente rasgo: Reconoce,
apreciay aprehende el valor estético del patrimonio cultural,
asi como las diferentes manifestaciones artisticas.

En cuanto a la meta educativa, el propdsito y contenidos for-
mativos se consideran para el abordaje de este material son
los mencionados en el programa de estudios:

\% ¥
Me A@ﬁva

Identifique la lecturay la escritura como actos colectivos de
la experiencia humana utiles en la reflexion, comunicacién
y problematizaciéon del mundo circundante, y utilice algu-
nos rasgos importantes para la escritura de textos propios.

Propésito formativo 2. Contenido formativo

Investiga los gustosylasincli- Diversidad de textos escri-
naciones de las personas de tos, soportesy formatos.
su comunidad escolar respec-
to de la lectura y la escritura
para conocer la diversidad de
textos.

Situaciones de la vida co-
tidiana donde son necesa-
rios los textos escritos.

Esta guia docente se propone como un acompafiamiento
flexible que apoya la interpretacion del programa, clarifica
las intencionalidades del propdsito formativo 2 y facilita su
integracion en la practica cotidiana. En este sentido, orien-
ta las actividades en relacion con la estética del Oulipo, con
la literatura digital e hipermedia en el aula, como parte de
una estrategia de ensefianza y de aprendizaje transversal
durante el semestre y que, a través de ella, puedan imple-
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mentar diversas actividades para que el estudiantado se acer-
que a la creacidon de sus textos, la lectura de otros, a la colabo-
racion y exploraciéon de y con su comunidad, ademas de tener la
oportunidad de experimentar con formas innovadoras, recursos
atractivos como la hipermedia y la interaccién con los productos
generados.

De acuerdo con Chiappe, la literatura digital rompe con la linea-
lidad del cédice, integrando enlaces, imagenes y sonidos. que
transforman la lectura en un proceso interactivo. El Oulipo, por
su parte, propone restricciones formales como motor de creati-
vidad, fomentando juegos como el lipograma, S+7, el cadaver
exquisito, etc. Ambas perspectivas permiten que la comunidad
estudiantil reconozca la diversidad textual y la pluralidad cultural
de su comunidad.

A través de las actividades sugeridas se motiva al estudiantado a
investigar los gustos de lectura de su.comunidad para reconocer,
apreciar y aprehender el valor estético de los textos que se com-
partan como acercamiento al patrimonio cultural, a la par que
experimentan con nuevas formas de escritura y medios digitales;
es una oportunidad para que, desde un inicio, vaya apropiandose
de recursos linguisticos y tecnoldgicos para encontrar soluciones
creativas.

La metodologia a seqguir sera la del aprendizaje Basado en Pro-
blemas (ABP), para dinamizar la creatividad y la colectividad des-
de un punto de partida.

10 MATERIAL EDUCATIVO. COMUNIDAD DOCENTE =)



2.1. Actividades de
ensefianza y aprendizaje

Las actividades que se enuncian representan una forma para
abordar el propdsito formativo y algunos de sus contenidos,
es mas que importante que se implemente con las adecuacio-
nes pertinentes.

Inicio

A manera de inicio es importante que indaguemos en el co-
nocimiento previo que existe sobre los gustos e inclinaciones
literarias que tienen de manera individual y también grupal.
Una forma de conocerlos es pedir al estudiantado que en tar-
jetas escriba en un lado lo que le gusta leer o lo que ha leido y
en la otra parte lo que havisto que sus familiares o amistades
han leido.

Lo que he leido/Lo que me gusta leer

© © © 0 0 0 0 000 0.0 0600060000000 000000000000 0000000000000 0000000 00
© © 0 0 0 00 0.0.0 000 9.0 6000000000000 00000000 0000000000000 0000000 00
© © © 0 0 0.0 9 0 0.0 0.0 0000000000000 000000000000 000000000000 000000 00

® 9.0 0 6 0 000 000 0000000000000 0000000000000 000000000000000000 0

Lo que sé que leen familiares o amistades

@8 © © 0 0 0 0000 0000000000000 0000000000000 0000000000000 000000 00
© © © 0 0 000000 0000000000000 0000000000000 0000000000000 000000 00
© © © 0 0 000000 0000000000000 0000000000000 0000000000000 000000 00

© © © 0 0 000000 0000000000000 0000000000000 0000000000000 000000 00

Este puede ser un primer paso para tener un acercamiento al
tema.

Posteriormente, presentemos un problema que se enriquece-
ray fortalecera de acuerdo con las experiencias que se obser-
ven dentro del grupo:

Ejemplo. En el plantel se ha observado que los estudiantes
utilizan distintos tipos de textos todos los dias (mensajes de
WhatsApp, publicaciones en redes sociales, carteles, libros,
reglamentos, historietas, instructivos, revistas, entre otros);
sin embargo, estos varian considerablemente entre un estu-

=™ ) MATERIAL EDUCATIVO. COMUNIDAD DOCENTE 1"



diante y otro, y persiste entre algunos la idea de que leer o
escribir solo sirve para cumplir con las tareas escolares. Ante
esta situacién, la comunidad docente ha decidido organizar
un espacio de lectura y escritura que realmente responda a
los intereses de la comunidad escolar, pero antes necesitan
conocer qué leen, qué escriben, en qué formatos prefieren
hacerlo (impreso o digital) y en qué situaciones de la vida coti-
diana utilizan los textos escritos

Orientemos al estudiantado para pensar en estrategias de re-
coleccion de datos como, por ejemplo, disefiar una encuesta
breve con Google Forms o en papel sobre los gustos literarios
de la comunidad.

Desarrollo

Ampliemos el problema de tal manera que se incorporen
ejemplos de literatura digital y-oulipiana en clase. Con ello, el
desarrollo del propdsito formativo puede:

Guiar una escrituracon restricciones acordadas por el gru-
po (lipograma, cadaver exquisito).

1. Lipograma
Solicitemos un texto breve (5-6 lineas) sobre el pasatiem-
po favorito del estudiantado, sin usar la letra “e”.

2. Monovocalismo
Fomentemos la redaccién de un poema corto (minimo 4
versos) usando solo la vocal “a”.

3. Cadaver exquisito
Para trabajar en equipo cada estudiante escribe una linea
en secreto en un papelito. Después colocan los papelitos
en una bolsa para que se revuelvan. Y van sacando uno
por uno. Finalmente, unen las partes y leen el resultado en
voz alta.

4. Bola de nieve
Otra propuesta es que pidamos un poema en el que la pri-
mera linea tenga una palabra de una letra, la sequnda de
dos letras, y asi hasta llegar a cinco.

5. Crear juegos

Favorecemos la construcciéon de una restriccion oulipiana
a partir de las siguientes preguntas:

12 MATERIAL EDUCATIVO. COMUNIDAD DOCENTE =)



e ;Qué pasaria si escribieras un texto donde cada palabra
empieza con la misma letra?

e ;Y si cada frase tuviera exactamente 7 palabras? Describe
tu regla y escribe un ejemplo breve (3-4 lineas).

Cierre

Finalmente, se enuncian algunas consideraciones que pueden
ser de utilidad para concluir las actividades:

® Subir productos al Padlet grupal, generar un libro digital
con Book creator, o elaborar un periédico mural.

e Organizar una sesion de presentacion colectiva.
e Promover una reflexion final escrita.

=™ ) MATERIAL EDUCATIVO. COMUNIDAD DOCENTE 13



2.2. Transversalidad

La transversalidad es una estrategia pedagdgica que permite resolver o analizar
una problematica del contexto vinculando entre si los propdsitos y contenidos
formativos de las asignaturas, asi como éstos con los propios de los ambitos de
la Formacion Socioemocional. De esta manera, se trabaja un eje tematico co-
mun, presente en una situacidn concreta, para cuya solucién el conocimiento de
cada asignatura o ambito abona. Esta vision contribuye a la transformacién del
entorno y a fortalecer la formacion integral del estudiantado.

En este sentido, es una oportunidad para conectar con los aprendizajes de
Cultura Digital I, en donde el estudiantado: Utiliza los recursos digitales a su
alcance con fines personales, académicos y sociales para interactuar con segu-
ridad y con consideracion al medio ambiente.

Como sugerencia, es posible vincularlo durante el planteamiento del proble-
ma a partir de preguntas de reflexién que permitan identificar los distintos
tipos de textos a los que se accede todos los dias utilizando recursos digitales:
mensajes de WhatsApp, publicaciones en redes sociales, carteles, libros, regla-
mentos, historietas, instructivos, revistas, entre otros.

En relacidon con Curriculum ampliado, es posible transversalizar con el ambito:
Educacién para la salud de laFormacion Socioemocional, entendido como es-
pacio para la construccion social, cultural y politica. En este sentido, un punto
de partida puede ser cambiar el tema de las peticiones escritas: en lugar de
pedir un texto breve sobre pasatiempos favoritos, se podria solicitar uno sobre
el autoconocimiento y el cuidado de si.

En especifico puede abordarse desde el propdsito formativo 1 del ambito men-
cionadoen el que el estudiantado: Desarrolla, junto con la comunidad estu-
diantila la que pertenece, una conciencia critica y reflexiva sobre los habitos
que configuran su existencia, y promueven el cuidado de sicomo una practica
ética que articula el bienestar fisico, emocional, mental y social.

Actividad sugerida (variante de la actividad 1y 2).

Lipograma

Se sugiere que el estudiantado escriba un texto breve (5 a 6 lineas) sobre el
autoconocimiento y el cuidado de si, sin utilizar la letra “e”. Con ello se favo-
rece la creatividad linguistica y es posible vincularlo con la reflexién sobre los
habitos, emociones y acciones que contribuyen al bienestar fisico, emocional,
mental y social.

Monovocalismo

Se recomienda que el estudiantado escriba un poema breve (minimo 4 versos)
utilizando unicamente la vocal “a”, en el que exprese ideas relacionadas con
el autoconocimiento, el autocuidado o la importancia de desarrollar habitos
saludables. Ademas de fortalecer las capacidades de expresion escrita, se re-
flexiona sobre el cuidado de si como una practica colectiva para el bienestar
integral de todas las personas.

14 MATERIAL EDUCATIVO. COMUNIDAD DOCENTE =)



3. Evaluacion formativa

La evaluacion formativa se centra en acompafiar procesos creativos y colabo-
rativos. Los siguientes instrumentos pueden emplearse a lo largo del proyecto.

Instrumento 1: Guia de observacion del proceso creativo

Puede aplicarse como una lista de verificacion actitudinal, sin valor numérico.

Fase de desarrollo Aspectos por observar

® Participa en la encuesta sobre gustos lectores y escri-

o tores.
Exploraciéon ) o
e Aporta reflexiones sobre la lectura en medios impre-

sos y digitales.

® Se involucra en juegos oulipianos (lipograma, N+7,
cadaver exquisito).

Experimentacion e Explora creativamente las restricciones propuestas.

® Relaciona los juegos con géneros de interés personal
0 comunitario.

e Transforma resultados de la encuesta en un microtex-
to creativo.

Produccién hipermedia ® Integra recursos digitales u otros (texto, imagen, au-
dio o video) de manera coherente.

Muestra iniciativa para resolver problemas técnicos.
® Expone sus producciones con claridad y apertura al
dialogo.
Socializacion y reflexion e Comenta los trabajos de sus pares con respeto.

e Reflexiona sobre la diversidad de gustos de la comu-
nidad.

=™ ) MATERIAL EDUCATIVO. COMUNIDAD DOCENTE 15



Instrumento 2: Rubrica descriptiva para el producto final

Al ser productos observables y verificables, objetivamente se puede asignar
una escala de valores para los criterios de observacién

Fase de desarrollo Aspectos por observar

® Refleja informacién real sobre gustos lectores/escri-

Investigacién y relacion tores.
con la comunidad _ » ' ‘
escolar ® Traduce la informacion en propuestas creativas vincu-

ladas a esos intereses.

Aplicacién de las restric- @ El microtexto muestra claramente-la restriccion utili-
ciones oulipianas zada.

e Combina al menos dos recursos (texto + imagen/
audio/video). Si no se cuentan con recursos digitales,

Uso de recursos seran recortes, dibujos, etc.
hipermedia m o
® | os elementos digitales (u otros) estan integrados de

forma coherente.

Originalidad y ® Evidencia imaginacidon y juego con el lenguaje.

creatividad ® Personaliza la propuesta haciéndola significativa.

. ® Comparte el trabajo en el muro colectivo a tiempo.
Presentacion y _ ) o
socializacién e Explica su producto con claridad y accesibilidad al

grupo.
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4. Recursos para profundizar
y fortalecer las experiencias
de aprendizaje

® Explorar repositorios de literatura digital, poesia electrénica y narrativa
interactiva.

e Consultar ejercicios oulipianos y bancos de escritura creativa.

® Usar herramientas digitales para crear libros, murales o capsulas narra-
tivas.

e Leer textos breves sobre creatividad, juego y experimentacion literaria.

=™ ) MATERIAL EDUCATIVO. COMUNIDAD DOCENTE 17



S+7: Consiste en tomar un texto ya escrito y cada sustanti-
VO que se encuentre cambiarlo por el que aparece en sép-
timo lugar tras el original en un diccionario cualquiera

Literatura digital: Creacion literaria concebida y desarro-
llada en soportes electrénicos, caracterizada por el uso cri-
tico de las tecnologias digitales y la experimentacion con
lenguajes inter y transmediales.

Cddice: Originalmente entendido como los textos manus-
critos antiguos, se traslada el término a la denominacién
del libro en papel cosido o pegado

Lipograma: Juego literario en el que se prescinde de pa-
labras que contengan una letra especifica, como el caso
de La desaparicion de Georges Perec, en la que no se usé
la letra e (o El secuestro, en su traduccion al espafiol en la
que no se uso la letra a)

Cadaver exquisito: Creacién colaborativa en la que cada
persona desconoce lo que hizo la anterior

MATERIAL EDUCATIVO. COMUNIDAD DOCENTE =)
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