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El Modelo Educativo 2025 del Marco Curricular Común de la Edu-
cación Media Superior (MCCEMS) es el resultado de un proceso de 
diagnóstico y análisis en el que participaron integrantes de la comu-
nidad educativa a nivel nacional: estudiantes, personal docente y 
autoridades. En este ejercicio, se identificaron desafíos en la práctica 
educativa y, para dar respuesta a este panorama, los programas de 
asignatura del MCCEMS parten de un enfoque pedagógico crítico 
que dinamiza los procesos de aprendizaje y enseñanza.

A un año de su implementación, se identifican desafíos para ofrecer 
a las comunidades estudiantiles las mismas oportunidades de acce-
so, tránsito, permanencia, avance académico y egreso oportuno del 
Bachillerato Nacional. 

En este marco, el diseño curricular modular representa un avance 
importante en la atención a las causas, así como al proyecto social y 
académico de la Subsecretaría de Educación Media Superior (SEMS), 
al ofrecer a las comunidades estudiantiles una propuesta de saberes 
fundamentales integrados que impulse su formación y consolide a 
las escuelas del país como espacios de bienestar, inclusión y trans-
formación comunitaria.

Por otra parte, la estructura curricular modular en la opción edu-
cativa presencial de la modalidad escolarizada es una innovación 
que fortalece la pertinencia y flexibilidad académica, coloca al cen-
tro del proceso educativo al estudiantado, garantiza la congruencia 
del modelo educativo, consolida el perfil de egreso y fortalece los 
conocimientos fundamentales para la vida. Este diseño ofrece espa-
cios educativos que consideran las necesidades de las comunidades 
estudiantiles, que, al mismo tiempo, responde a nuevas formas de 
aprender y de estar en la escuela, además, otorga al personal do-
cente autonomía y herramientas para contextualizar sus decisiones 
pedagógicas.

Los programas de estudio modulares del MCCEMS tienen como fi-
nalidad orientar al personal docente para que tome decisiones de 
manera autónoma y contextualizada, favoreciendo la diversidad de 
enfoques, necesidades y realidades de la comunidad estudiantil. 
Asimismo, permiten diseñar planeaciones con una actitud reflexiva, 
colaborativa y crítica, desde la creatividad y la autonomía didáctica.

1. Presentación

VERSIÓ
N PRELIM

IN
AR PARA DIFUSIÓ

N - S
UJETA

 A REVISIÓ
N EDITORIA

L

CONTENID
O TÉCNICO AUTORIZADO - R

EVISIÓ
N ESTILÍSTICA EN CURSO



9Módulo Sociedad y cultura I | 

El módulo Sociedad y cultura 1 parte de una premisa fundamental: 
que la identidad y el conocimiento no son datos fijos, sino construc-
ciones históricas, sociales y culturales que se configuran en diálogo 
permanente con la comunidad y las estructuras más amplias de la 
vida social. 

En congruencia con el MCCEMS, el módulo recupera y articula los 
siguientes aportes disciplinares:

De Pensamiento Filosófico y Humanidades I retoma el diálogo 
como método de indagación, la problematización de creencias, 
valores y marcos de sentido, el análisis de las nociones de ver-
dad, conocimiento y autoridad, y el ejercicio del pensamiento 
crítico, creativo y cuidadoso –entendido este último como pen-
samiento atento y sensible a las personas y al contexto– como 
base para construir juicios autónomos y reflexionar sobre la 
condición humana, la dignidad, la identidad y la otredad. 

De Ciencias Sociales I incorpora el análisis de procesos econó-
micos, políticos, sociales y culturales, la comprensión de nor-
mas, instituciones y relaciones de poder, así como el estudio del 
Estado, la ciudadanía y las condiciones estructurales que inci-
den en la vida comunitaria.

El recorrido formativo que propone el módulo busca que el estu-
diantado utilice las herramientas del pensamiento complejo para 
analizar su entorno y problematizar la relación entre las identida-
des, las normas, valores, vínculos y prácticas comunitarias desde 
una perspectiva de respeto, empatía y derechos humanos.
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2. Meta educativa, propósitos 
	 y contenidos formativos

Filosofía, Historia y Sociedad
Módulo: Sociedad y cultura I

Meta educativa
Problematice la construcción de su iden-
tidad y la relación con las condiciones de 
vida, mediante las herramientas del pen-
samiento complejo para comprender las 
estructuras sociales, políticas y económicas 
en su entorno.

Primer semestre

Horas por semana: 6

Propósitos formativos Contenidos formativos

1  Identifica la manera en 
que la familia, la escuela y 
la comunidad influyen en la 
construcción de la identidad 
para comprender la forma 
en que las personas se re-
conocen a sí mismas y a las 
demás como parte de un 
entorno en común.

  Introducción a la argumentación filosófica y  
    comunidades de diálogo
  ¿Para qué reflexionar sobre el pensamiento?
  Naturaleza del pensamiento filosófico y perspectiva  

    humanista
  Contrato social con perspectiva de género  

    e intercultural

2  Analiza los vínculos entre 
la identidad y las estructuras 
sociales, políticas y econó-
micas para comprender la 
conformación de un Estado 
democrático e incluyente. 

  Importancia de preguntar
  Tipos de preguntas
  Validez de las preguntas
  La formulación de preguntas filosóficas
  Concepto de Estado
  El Estado como garante de derechos y la  

    perspectiva de los derechos humanos
  Estado y ciudadanía: 

  Política
  Civil
  Económica
  Cultural

  Funciones y obligaciones de las instituciones  
    federales, estatales y municipales
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Propósitos formativos Contenidos formativos

3  Analiza las normas, valo-
res, creencias y visiones del 
mundo en situaciones de 
la vida cotidiana para com-
prender el sentido de vida y 
la construcción de la ciuda-
danía en un marco de dere-
chos.

  Normas sociales, normatividad consuetudinaria  
    como fuente de derechos 
  ¿Qué es un problema filosófico?
  La experiencia de categorizar y conceptualizar
  Problemas filosóficos: Realidad, Devenir, Tiempo,  

    Muerte, Libertad, Felicidad, Lenguaje, Sentido de  
    vida, entre otros
  Concepto de ciudadanía y democracia participativa y  

    representativa: espacios para el ejercicio de la  
    ciudadanía

4  Cuestiona el papel de 
las estructuras sociales, 
políticas y económicas en 
la construcción del conoci-
miento, la ciencia y los gra-
dos de verdad para recono-
cer su relevancia en la vida 
cotidiana.

  Encuentros y desencuentros entre el conocimiento  
    científico y los saberes sociales y humanísticos
  Teorías del conocimiento
  El problema de la verdad
  Posverdad
  ¿Qué implica interpretar?
  Inclusión e igualdad, adelantos y pendientes: 

  Acciones afirmativas
  La edad como clave de discriminación

  ¿Derechos para todas las personas?: accesos  
   diferenciados y claves de exclusión

5  Construye argumentos 
sobre la identidad y su re-
lación con las condiciones 
de vida para participar con 
mayor rigor en las comuni-
dades de diálogo centradas 
en la democracia.

  ¿Para qué dialogamos?
  Características del diálogo filosófico con la	 

    perspectiva humanista
  La controversia como posibilidad del diálogo  

    filosófico
  Actitudes y posturas del diálogo filosófico
  Concepto de justicia social
  Políticas públicas y derechos ciudadanos
  Sistema jurídico mexicano
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Las orientaciones didácticas acompañan la autonomía pedagógica 
del personal docente para concretar las metas educativas y propó-
sitos formativos en acciones específicas en el aula. Al vincular los 
contenidos formativos con la realidad del estudiantado, fortalecen 
la pertinencia de la enseñanza y la apropiación de saberes, por lo 
que constituyen una herramienta central para la planificación, la im-
plementación y la evaluación formativa del módulo.

Recuperar aprendizajes previos y experiencias del estudiantado
Iniciar cada clase con un diagnóstico o estrategia de recuperación 
de aprendizajes y experiencias, que le permitan conocer cómo se 
encuentra el estudiantado para la construcción de nuevos apren-
dizajes o la continuidad del logro del propósito formativo.

Diseñar ambientes equitativos, inclusivos y seguros para el 
aprendizaje

Organizar el aula como un espacio que garantice el bienestar in-
tegral, promoviendo el respeto a la diversidad y la participación 
a través de metodologías activas centradas en el estudiantado.

Movilizar aprendizajes 
Promover la aplicación de aprendizajes en contextos reales, 
desde una perspectiva crítica, ética y humanista.

Integrar el conocimiento
Articular contenidos formativos, habilidades, actitudes y valores 
de las asignaturas que conforman el módulo, que favorezcan 
la transversalidad, interdisciplinariedad y comprensión integral 
del conocimiento, de acuerdo con la realidad del estudiantado.

Evaluar el proceso de aprendizaje
Aplicar procesos de retroalimentación continua entre docentes 
y estudiantes, así    como entre pares, para reflexionar sobre los 
avances, identificar fortalezas y áreas de oportunidad desde el 
enfoque de la evaluación formativa.

El aprendizaje es, ante todo, una construcción social y situada. Para que 
el módulo Sociedad y cultura I trascienda la enseñanza tradicional, se re-
quiere que el personal docente integre tres orientaciones en su práctica.

3. Orientaciones didácticas
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Evaluación formativa: no basta con identificar los saberes previos 
del estudiantado; es necesario comprender el contexto familiar, co-
munitario y cultural desde el que cada persona construye su identi-
dad, de modo que los contenidos respondan a realidades concretas 
y significativas.

El trabajo con la metodología de la comunidad de diálogo contribu-
ye de manera sustancial al desarrollo de la evaluación formativa al 
permitir que la persona docente construya una relación integral con 
el estudiantado mediante el trabajo con las disposiciones, hábitos, 
actitudes y capacidades que esta fomenta.

El establecimiento de una comunidad de diálogo en el aula aporta 
un espacio seguro basado en relaciones dialógicas horizontales que 
permiten a las personas estudiantes participar y compartir experien-
cias en un ambiente de respeto, reflexión y empatía. De esta forma, 
la dinámica de enseñanza-aprendizaje no se centra en la transmisión 
y adquisición de contenidos temáticos, sino en el establecimiento de 
capacidades y vínculos comunitarios que permitan enriquecer la ex-
periencia dentro y fuera del espacio educativo. 

Enfoque modular e interdisciplinario que articula orgánicamente 
Pensamiento Filosófico y Humanidades I con Ciencias Sociales I supe-
rando la fragmentación disciplinaria y favoreciendo una comprensión 
integral de la relación entre identidad, comunidad y vida social. 

Compromiso social: el diseño de las clases abre espacios de diálo-
go genuino entre el centro educativo y su entorno, en el reconoci-
miento de que la escuela es también una comunidad que produce y 
reproduce valores, normas e identidades.

Desde esta base, el módulo propone un recorrido que parte del re-
conocimiento de la propia identidad y avanza hacia el análisis crítico 
de las estructuras sociales que la condicionan. La finalidad es que 
el estudiantado comprenda que ni el conocimiento ni la identidad 
son datos fijos, sino construcciones históricas, culturales y colectivas 
susceptibles de cuestionarse, dialogarse y transformarse.

Frente a ello, la filosofía —como herramienta de pensamiento— 
aporta el reconocimiento de la capacidad de las personas estudian-
tes para reflexionar, problematizar e incidir en su entorno, y a su vez, 
permite a las prácticas educativas convertirse en un medio para la 
construcción de la ciudadanía y la justicia social. En el momento en 
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el que el contexto de las personas estudiantes se vuelve el centro de 
su aprendizaje, estas pueden desarrollar entendimiento, libertad y 
agencia, características del pensamiento autónomo y situado.

Desde el módulo Sociedad y cultura I se propone que el estudianta-
do reconozca que su identidad se construye a partir de los vínculos 
con quienes le rodean y de los elementos socioculturales de su 
contexto. 

Este módulo sienta las bases para los semestres posteriores al con-
solidar la comprensión de la identidad como construcción social y al 
fortalecer las habilidades argumentativas del estudiantado.

Antes de diseñar la planeación, se sugiere que el personal docente 
se formule las siguientes preguntas: ¿qué plantea la meta educativa 
del primer semestre?, ¿cómo se vincula con el perfil de egreso del 
MCCEMS?, ¿cuál es la relación entre los propósitos formativos y di-
cha meta? Estas preguntas permiten tomar decisiones pedagógicas 
más conscientes y coherentes con el enfoque del módulo.

También puede apoyarse de las siguientes preguntas guía que tie-
nen como propósito orientar el trabajo del personal docente y de la 
comunidad estudiantil a lo largo del semestre. No se buscan respues-
tas únicas ni inmediatas, sino abrir procesos de indagación, diálogo 
y pensamiento crítico en torno a los contenidos de cada propósito 
formativo. Son preguntas a las que se puede volver con mayor pro-
fundidad conforme avanza el semestre, y que el estudiantado puede 
vincular con su experiencia, su comunidad y su vida cotidiana.

Propósito formativo 1
  ¿La identidad es algo que se tiene desde el nacimiento o se 

construye a lo largo de la vida?
  ¿Somos la misma persona a lo largo de nuestra vida?
  ¿Somos las mismas personas en todos los espacios en los que 

interactuamos: familia, escuela, redes sociales, nuestras rela-
ciones afectivas?

3.1. Planeación didáctica
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Propósito formativo 2
  ¿Qué es el Estado y cómo reconoce o restringe las ideas, creen-

cias y saberes?
  ¿Cómo influyen la familia, la escuela y la comunidad en la cons-

trucción de las identidades?
  ¿Qué características distinguen a las estructuras sociales, polí-

ticas y económicas en su entorno?
  ¿De qué manera las estructuras sociales, políticas y económi-

cas intervienen en la forma de vida de las personas?
  ¿De qué manera el reconocimiento de estas condiciones trans-

forma las prácticas democráticas?

Propósito formativo 3
  ¿Qué son las normas, tradiciones y costumbres  y cuáles distin-

guen a tu comunidad?
  ¿Qué normas, tradiciones o costumbres de la familia y la comu-

nidad influyen en la forma en que las personas se reconocen 
como parte de un grupo?

  ¿Cómo influye la experiencia cotidiana en la manera en que 
entendemos el sentido de vida?

  ¿Cómo se vinculan las normas, tradiciones y costumbres con 
situaciones de la vida cotidiana y con el ejercicio de los dere-
chos humanos y la construcción de ciudadanía?

  ¿Cómo se llega a ejercer la ciudadanía?
  ¿En qué aspectos de la vida cotidiana se entrelaza la democra-

cia participativa?

Propósito formativo 4
  ¿Qué son, cómo se construyen y de qué manera influyen las 

ideas, creencias y saberes en la forma de ver el mundo?
  ¿Cómo cambian las ideas, creencias y saberes a través del 

tiempo?
  ¿Las ideas, creencias y saberes se construyen de manera indi-

vidual o colectiva?
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Propósito formativo 5
  ¿Qué es la justicia social y cómo se puede contribuir a su cons-

trucción?
  ¿De qué forma las relaciones entre las políticas públicas y los 

derechos ciudadanos se conectan con la democracia, en un 
escenario de participación ciudadana?

  ¿Cómo abonan los supuestos de orden y organización del sis-
tema jurídico mexicano a la democracia?
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4.	Transversalidad
La transversalidad es el principio organizador de contenidos formativos, ha-
bilidades, actitudes, valores y saberes de diferentes asignaturas integradas 
en el módulo. Su propósito es superar la fragmentación disciplinaria, favore-
ciendo una visión integral del aprendizaje en la que la comunidad estudiantil 
moviliza saberes diversos para la comprensión crítica y la solución de proble-
máticas o situaciones de la vida cotidiana.

En este sentido, se recomienda a la persona docente del módulo diseñar 
estrategias de enseñanza y aprendizaje que mantengan la integración de 
los contenidos formativos que requieren el logro de los propósitos y la meta 
educativa. Para lograrlo, puede planear actividades, situaciones de aprendi-
zaje, proyectos formativos o aplicar metodologías activas que estimulen la 
colaboración, reflexión y el pensamiento crítico en el abordaje de situaciones 
o problemáticas del contexto con una visión integral.

Consideraciones para la transversalidad en el módulo
1.	 Mantenga la integración de los contenidos reflejados en los propósi-

tos formativos y metas educativas durante la planeación del módu-
lo, esto garantiza su logro y la transversalidad. 

2.	 Conserve una visión transversal en la impartición del módulo. 
3.	 Aborde los contenidos durante la clase en función de cada uno de 

los propósitos formativos. 
4.	 Recupere aprendizajes logrados en otros módulos, para el abordaje 

de situaciones o problemáticas del contexto. 
5.	 Considere experiencias e intereses del estudiantado para el aborda-

je de situaciones del entorno.
6.	 Evalúe el logro del aprendizaje de manera integral desde el enfoque 
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Lengua, Comunicación y Cultura I
Meta educativa: 

Integra las prácticas de oralidad, lectura y escritura como actos so-
ciales en su lengua materna, en español y en inglés, a partir del uso 
del vocabulario fundamental y las normas lingüísticas para comuni-
carse en entornos digitales y su comunidad.

Propósitos formativos
2. Comunica ideas, características 
y percepciones de su entorno me-
diante recursos lingüísticos y para-
lingüísticos a través de descripcio-
nes, narrativas y argumentos en su 
lengua materna, español e inglés.

Contenidos formativos
  Párrafos descriptivos, narrativos y 
argumentativos

  Introducción a las propiedades del  
 texto: claridad, coherencia y con-
cordancia

  Elementos paralingüísticos
 Escritura de elementos paralingüís-
ticos que se perciben cuando co-
munican sus ideas

Sugerencia transversal:
Se establece transversalidad entre el propósito formativo 2 de Lengua, Co-
municación y Cultura Digital I y los propósitos formativos 1 y 2 de Socie-
dad y Cultura I. El acceso a información y recursos digitales en una lengua 
distinta a la materna, así como la expresión clara y coherente de ideas y 
puntos de vista, fortalece la capacidad de traducción propia de las dimen-
siones del pensamiento complejo, así como la reflexión situada, al partir de 
problemáticas sociales, culturales y comunitarias. 
Justificación:
El conocimiento y uso de una lengua distinta a la materna amplía el acceso 
del estudiantado a información y recursos digitales en diversos idiomas, lo 
que multiplica sus posibilidades para construir un pensamiento crítico me-
diante el diálogo y la reflexión sobre el contexto internacional.
Los ámbitos de la formación socioemocional, las metas educativas y los 
propósitos formativos también son susceptibles de ser incluidos en la pla-
neación didáctica por su pertinencia y desarrollo orgánico, a continuación 
se enlistan algunos ejemplos: 
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Educación Integral en Sexualidad y Género
Meta educativa: 
Cuide su salud y proteja su integridad al desarrollar relaciones so-
ciales y sexuales constructivas e igualitarias, fincadas en conductas 
de respeto e inclusión, advirtiendo cómo sus elecciones y decisiones 
afectan su propio bienestar y el de las demás personas. Entienda, 
proteja y ejerza su sexualidad con libertad y responsabilidad para la 
construcción de su proyecto de vida.

Propósitos formativos
1. Comprende la identidad orien-
tación sexual, así como la cons-
trucción de vínculos afectivos sa-
ludables, mediante habilidades de 
comunicación, diálogo y responsa-
bilidad afectiva en relaciones so-
ciales.
2. Desarrolla una conciencia crítica 
sobre el cuerpo, la autonomía y el 
placer, al cuestionar las normas so-
ciales, culturales y de género que 
propician la discriminación y la vio-
lencia.

Contenidos formativos
 Diversidad sexogenérica (sexo, 

identidad de género y orientación 
sexual)

  Binarismo
  Equidad, placer y autonomía cor-

poral

Sugerencia transversal:
Se establece transversalidad entre los propósitos formativos 1 y 2 de Edu-
cación Integral en Sexualidad y Género y los propósitos formativos 1, 2, 3 y 
4 de Sociedad y Cultura I en la medida en la que la  conciencia crítica sobre 
el cuerpo, la autonomía y el placer  permiten problematizar las normas so-
ciales, culturales y de género.
Justificación:
La comprensión de la identidad, la orientación sexual y la construcción de 
vínculos afectivos saludables, así como el cuestionamiento de las normas 
sociales, culturales y de género, permiten reconocer que estas son cons-
trucciones sociales e históricas que influyen en la forma en que las perso-
nas se reconocen a sí mismas y a las demás. Al vincularlas con el análisis crí-
tico de los procesos económicos, políticos, sociales y culturales, se favorece 
una convivencia democrática e inclusiva, basada en el respeto, la empatía y 
los derechos humanos, contribuyendo a la justicia social.
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5. Orientaciones para la evaluación  
	 del aprendizaje

La evaluación es un proceso continuo y sistemático de valoración, 
en el que se recopila información del proceso de enseñanza y de 
aprendizaje, para conocer, analizar y valorar los aprendizajes del es-
tudiantado, y con base en ello, brindar acompañamiento y retroali-
mentación, aunado a lo anterior, sirve a la comunidad docente para 
la toma de decisiones en el ámbito pedagógico y la mejora oportuna 
de su enseñanza. 

La evaluación desde el enfoque formativo es una herramienta que 
invita a la comunidad educativa a sensibilizarse y tomar conciencia 
sobre cómo construyen y adquieren los aprendizajes. Se caracteri-
za por proporcionar retroalimentación continua y oportuna al estu-
diantado y al personal docente al reconocer sus avances, identificar 
áreas de oportunidad y ajustar estrategias de enseñanza y de apren-
dizaje.

En este sentido, la evaluación se concibe desde una perspectiva inte-
gral que considera las dimensiones cognitiva, socioemocional, ética 
y práctica del aprendizaje. Para lograrlo, se recomienda utilizar los 
tres tipos de evaluación: diagnóstica, formativa y sumativa. Asimis-
mo, se promueve la participación activa del estudiantado y del per-
sonal docente mediante procesos de autoevaluación, coevaluación 
y heteroevaluación, favoreciendo el desarrollo de la autonomía, la 
autorregulación y la metacognición.

Evaluación integral
Considerar al momento de valorar el aprendizaje las activida-
des, tareas, contenidos y condiciones que están implícitas en el 
logro de los propósitos formativos, asegurando una visión inte-
gral del desarrollo del estudiantado y evitando la fragmentación 
del conocimiento.

Retroalimentación continua 
Identificar el avance y áreas de mejora en el proceso de aprendi-
zaje, para orientar continuamente, y a través del diálogo rediri-
gir el aprendizaje, fomentar la reflexión e incentivar al estudian-
tado a persistir en su proceso de desarrollo integral.
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Diversificación de tipos y evidencias de evaluación
Utilizar la evaluación diagnóstica, sumativa y formativa, de 
acuerdo con la persona que evalúa. Se puede elegir la autoeva-
luación, coevaluación y heteroevaluación considerando la meta 
educativa, los propósitos formativos del módulo, las caracterís-
ticas del estudiantado, el contexto y los recursos disponibles, 
esto le permitirá definir la evidencia de evaluación y los instru-
mentos.

Participación del estudiantado
Promover la autoevaluación y la coevaluación entre pares en un 
ambiente de confianza, diálogo y seguridad, que motive a la re-
flexión crítica y la responsabilidad compartida en el que se reco-
nozca los logros alcanzados y el “error” como una oportunidad 
de aprendizaje.

Flexibilidad y pertinencia 
Ajustar la estrategia de evaluación de acuerdo con la informa-
ción obtenida de las evidencias de aprendizaje, situaciones, ex-
periencias y problemáticas que reflejan las necesidades, intere-
ses y ritmos de aprendizaje del estudiantado.

La evaluación se entiende como un proceso continuo en el que la re-
troalimentación se realiza en función del logro de las finalidades edu-
cativas.
Existen distintos instrumentos para concretar una evaluación forma-
tiva, de los cuales se recomiendan principalmente: las guías de obser-
vación, listas de cotejo, escalas estimativas y rúbricas; sin embargo, 
se podrán utilizar los que mejor se adecúen según el contexto y el 
momento en que se requieran.
Cabe mencionar que estos momentos de evaluación formativa están 
diseñados para ser flexibles en concordancia con la autonomía didác-
tica y así adaptarse a los periodos asignados por el control escolar.
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6. Glosario
Aprendizaje: Proceso permanente por el que una persona obtiene gradualmente 
nuevos conocimientos, destrezas, habilidades, capacidades, actitudes y valores 
cada vez más complejos y abstractos derivados de la instrucción, el estudio, la 
práctica o la experiencia, que posibilitan cambios en sus niveles de compresión y 
comportamiento.

Asignatura: Serie o conjunto de aprendizajes que integran una unidad completa 
que tiene valor curricular porque ha sido objeto de un proceso de evaluación, 
acreditación y certificación para la asignación de créditos académicos. Cada asig-
natura agrupa saberes de distintas disciplinas por lo que favorece la formación 
integral de cada estudiante.

Ciudadanía: Conjunto de derechos y deberes que hacen de cada persona parte 
de una comunidad política. Es un concepto que habla de la calidad del vínculo y 
de la relación que las personas tienen con el Estado. A través de esta relación, se 
establecen las prerrogativas para participar en la vida pública y en la toma de deci-
siones de una comunidad o de una nación. La ciudadanía no es una relación ni un 
contenido estático, sino una construcción dinámica cuyos significados y alcances 
son proporcionales a la fuerza y la capacidad de los sujetos históricos para darle 
contenido. El concepto puede leerse desde múltiples significados dependiendo 
del enfoque que se adopte: el descriptivo (ciudadanía civil), el normativo (ciudada-
nía política), el enfoque de derechos (ciudadanía social), etcétera.

Ciudadanía democrática: Participación activa de las personas en el sistema de 
derechos y responsabilidades, que es el destino de quienes integran las socieda-
des democráticas. 

Ciudadanía cultural: Su definición está anclada al enfoque de derechos que cier-
tos movimientos sociales en Estados Unidos (el movimiento chicano de los años 
sesenta y setenta del siglo XX) propusieron como el derecho a la ciudanía igua-
litaria y liberal, pero a partir de las diferencias, es decir, a partir de la identidad: 
preferencias culturales, sociales, axiológicas y de discernimiento de la realidad, 
entre otras.

Comunidad de diálogo: Es la herramienta metodológica central de las prácticas 
filosóficas y tiene como finalidad construir un espacio de diálogo filosófico. La 
finalidad se centra en que los integrantes desarrollen un pensamiento complejo: 
crítico, creativo y cuidadoso, mediante el fomento de capacidades como la inda-
gación, la conceptualización, el razonamiento y la traducción; así como actitudes 
y hábitos vinculados con la atención respetuosa, la escucha atenta, la apertura, la 
empatía y la responsabilidad.

Conocimiento: Resultado de la construcción y elaboración de aprendizajes que 
pueden ser teóricos, fácticos o cognitivos por el desarrollo de distintos procesos 
como la percepción, asimilación, procesamiento, deconstrucción, reconstrucción, 
razonamiento y comprensión de información, hechos, principios y teorías relacio-
nadas con un campo de estudio o trabajo concreto.
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Contenido formativo: Conjunto de capacidades, saberes y procesos significativos, 
contextualizados y relacionados que deben vincularse con intereses, necesidades y 
realidades del estudiantado, promoviendo una educación transformadora.

Democracia: Forma de organizar el poder o gobierno que pertenece al pueblo, 
quien lo ejerce directamente o a través de representantes elegidos. Es un concepto 
que implica la participación ciudadana, el respeto a los derechos humanos y las 
libertades fundamentales, así como la búsqueda de la igualdad y la justicia social.

Estado: Conjunto de instituciones encargadas de tomar formalmente las decisiones 
colectivas de orden público, así como su ejecución y la vigilancia de su apego al mar-
co jurídico vigente. En el plano político, el Estado se presenta como algo distinto de 
la sociedad civil, es decir, una parte de unidad política especializada en realizar las 
tareas de conducción y administración colectivas.

Habilidad: Cualidad para aplicar conocimientos y técnicas, a fin de completar tareas 
y resolver problemas con astucia y de manera intencionada, lo cual revela un grado 
de inteligencia destacado en quien la realiza. Se ejecuta por el desempeño físico, 
no obstante, revela un trabajo cognitivo, significativo o de intelecto, realizado con 
agilidad por el uso del pensamiento lógico, intuitivo y creativo.

Humanidades: Termino que refiere al campo de saberes, prácticas y perspectivas 
desde el cual se representa, analiza y problematiza la experiencia. Las humanidades 
muestran las formas en que las personas construyen sentido a través del lenguaje, la 
cultura, la historia, el arte, etc., y cuestionan las estructuras de poder, las ideologías 
y los órdenes normativos que trastocan la dignidad humana y la vida en comunidad.

Humanismo: Perspectiva filosófica y pedagógica que orienta la formación y la ac-
ción hacia la dignidad humana, el bien común y la transformación responsable de 
la realidad. 

Justicia social. Principio fundamental que busca garantizar la igualdad de derechos, 
oportunidades y recursos para todas las personas, independientemente de su ori-
gen, género, condición socioeconómica, raza o creencias. Se enfoca en la reducción 
de las desigualdades y la eliminación de barreras que impiden el acceso a derechos 
básicos y el desarrollo pleno de las personas. La justicia social deberá asegurar a 
las personas: libertades, oportunidades, ingreso y riqueza, una estructura motiva-
cional mínimamente desarrollada, así como estructuras y relaciones sociales justas.

Meta educativa: Logro que cada estudiante alcanza a lo largo de su trayectoria 
académica en determinada asignatura.

Módulo: Unidad de aprendizaje curricular independiente e integradora en el que se 
organizan los propósitos y contenidos formativos de dos o más asignaturas, habilida-
des, actitudes y valores que articulados entre sí, favorecen logro de la meta educativa.

Pensamiento complejo: Propuesto por Mathew Lipman (2016), plantea la necesi-
dad de desarrollar en el estudiantado tres dimensiones cognitivas: crítica, creativa y 
cuidadosa, buscando formar personas razonables mediante la indagación filosófica 
y el diálogo.
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Pensamiento creativo: Es el pensamiento con capacidad lúdica e inventiva frente 
a las diferentes circunstancias de la experiencia, lo que permite romper con esque-
mas habituales o rutinas.

Pensamiento crítico: Es el desarrollo de un pensamiento con criterio, orientado a la 
reflexión, el discernimiento y la toma de decisiones, lo que permite formar un juicio 
propio fundamentado, evitando la aceptación ciega de dogmas.

Pensamiento cuidadoso: Es el pensamiento capaz de dotar de una ética del cui-
dado a la razón y al devenir creativo, sin lo cual corren el riesgo de convertirse en 
meros actos instrumentales. Fomenta la responsabilidad, la sensibilidad emocional 
y el respeto en las relaciones humanas.

Pensamiento filosófico: Perspectiva que reconoce a la filosofía como una herra-
mienta del pensamiento a través de la cual el estudiantado pueda vincularse con su 
entorno desde una visión crítica, creativa y cuidadosa.

Perfil de egreso: Es un horizonte formativo global que se logra con el aporte de los 
conocimientos a lo largo de su trayectoria estudiantil en sus diversos semestres. 
Sus rasgos son una descripción de formas de actuar, pensar y participar en el entor-
no deseables en las personas egresadas al término de la EMS, quienes se apropian 
de los conocimientos, las capacidades y los principios de la NEM para promover 
procesos de transformación con justicia social.

Perspectiva de derechos humanos: Herramienta metodológica que guía la acción 
e intervención de las políticas públicas o sociales en el ejercicio de sus funciones. 
Parte del carácter inherente de los derechos humanos a la dignidad de todas las 
personas en su expresión individual o colectiva. Tienen un carácter dinámico, evolu-
tivo y, por tanto, histórico, que depende de las identidades, aspiraciones y reivindi-
caciones de los sujetos específicos de derechos.

Programa de estudio: Integra las metas de aprendizaje, los propósitos y contenidos 
formativos, las orientaciones didácticas, las secuencias pedagógicas y los criterios 
de evaluación del Plan de estudio de la EMS, con el fin de garantizar una formación 
integral, pertinente y progresiva, con perspectiva de género para, desde ello, con-
tribuir a la construcción de una sociedad en donde a todas las personas se les reco-
nozcan sus derechos y los ejerzan en igualdad de oportunidad, de conformidad con 
lo establecido en el artículo 29, segundo párrafo de la Ley General de Educación.

Propósito formativo: Finalidades educativas que describen los aprendizajes a al-
canzar; se relacionan directamente con las metas educativas de cada asignatura. Su 
carácter flexible permite que cada docente ajuste el orden, la amplitud y profundi-
dad de las actividades de enseñanza en función del contexto institucional y grupal. 
También pueden ser una guía en el diseño de una planeación didáctica.
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